
AFFAIRES A PREVOIR 
Ce qu’il faut prendre : 

1. des vêtements pour 6 jours 

2. ne pas oublier des vêtements chauds et des vêtements pour se protéger de la pluie. 

3. une paire de chaussures solides de marche 

4. si possible une deuxième paire au cas où la première serait mouillée ou autre 

5. au moins 3 serviettes et 1 drap de plage 

6. affaire de baignade 

7. crème solaire 

8. lunettes de soleil 

9. casquette / chapeau 

10. un sac à linge sale (nous ne ferons pas de lessive sauf cas exceptionnel) 

11. les affaires de toilettes au complet (brosse à dent, dentifrice, savon, shampoing, 

peigne…) 

12. déodorant en stick 

13. anti-moustique en stick 

14. boule quies 

15. médicaments et ordonnance 

16. un grand sac à dos pour les sorties 

17. matelas gonflable, sac de couchage et oreiller 

18. lampe de poche 

Ce qu’il est possible de prendre : 

1. jeux de société, ballons, livres… 

2. tente si au moins 3 places 

3. argent de poche 

4. VTT (pas de vélos type cross, BMX, vélo de ville…) 

Ce qu’il ne faut pas prendre : 

1. déodorant, anti-moustique… en spray. Les enfants les utilisent dans les tentes mal 

aérées 

2. couteaux 

3. briquet 

4. objets de valeur (bijoux, montres…) 

 


